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เทศบาลตาํบลชะมาย
publicchamai

ทต.ชะมาย 
FM 105.5 MHz "เทศบาลตาํบลชะมายพบประชาชน"
สายด่วน นายกเทศมนตรตีาํบลชะมาย 086-2823252

กิจกรรมฝึกอบรม 
(ทําไม้ดัดเท้า "ตาล ต้าน ตึ ง")

ในวนัที� 4 สิงหาคม 2566 เวลา 09.00 - 12.00 น.
นายประพฒัน ์รกัษ์ศรทีอง นายกเทศมนตรตีาํบลชะมาย เป�นประธาน�นพธิเีป�ดการฝ�กอบรมทาํ
อปุกรณน์วดคลายเส้น "ตาล ตา้น ตงึ" ณ ศนูยพ์ฒันาคุณภาพชวีติและส่งเสรมิอาชพีผู้สูงอายเุทศบาล
ตาํบลชะมาย โดยมนีายชยัยทุธ หอมหวล รองนายกเทศมนตรตีาํบลชะมาย, นายฉตัรพล วชัรคิรนิทร์
เลขานกุารนายกเทศมนตร,ี นายวนิยั ชาญอาวธุ ที�ปรกึษานายกเทศมนตร ีและนายญาณวฒุ ิเครอืยศ
รองปลดัเทศบาล เขา้รว่มกจิกรรมดงักลา่วฯ ของชมรมผูสู้งอายเุทศบาลตาํบลชะมาย ซึ�ง�ดร้บั
งบประมาณสนบัสนนุจาก "กองทนุผูสู้งอาย"ุ พฒันาสังคมและความมั�นคงของมนษุย ์เพื�อเป�นการนาํ
องคค์วามรูภู้มปิ�ญญาชาวบา้นมาดดัแปลง�หก้า้นตาลกลายเป�นชิ�นงาน "ไมด้ดัเทา้" ที�มีประ�ยชน์
สําหรบัผูสู้งสูงอาย ุและกลุม่คนทกุวยั ที�มกัมอีาการปวดบรเิวณกลา้มเนื�อขา นอ่ง ขอ้เทา้ กลา้มเนื�อ
ส่วนหลงัและเอว หรอืมอีาการปวดตน้คอและหวั�หล ่ที�จะสามารถชว่ยบรรเทาและลดป�ญหาอาการปวด
เบื�องตน้เหลา่นี�ได้
>>>สําหรบัการฝ�กอบรม�นครั�งนี�นั�น ผูสู้งอายเุทศบาลตาํบลชะมาย�ดร้บัความรูใ้นการทาํ�ม้ดดัเทา้  
"ตาล ตา้น ตงึ" จากนายสุจนิต ์แสงเงนิ ประธานชมรมผู้สูงอายเุทศบาลตาํบลชะมาย

การประชุมพนักงานเทศบาลและพนักงานจ้าง
เทศบาลตําบลชะมาย คร้ังที่  6/2566 

ประจําเ ดือนสิงหาคม พ.ศ.2566

ฉบบัที� 34/2566 

ในวนัที� 4 สิงหาคม 2566  เวลา 13.30 น.
นายประพฒัน ์รกัษ์ศรทีอง นายกเทศมนตรตีาํบลชะมาย พรอ้มดว้ยคณะผูบ้รหิาร ปลดัเทศบาล รองปลดัเทศบาล
พนกังานเทศบาล และพนกังานจา้ง เทศบาลตาํบลชะมาย เขา้รว่มการประชมุพนกังานเทศบาลและพนกังานจา้ง
เทศบาลตาํบลชะมาย ครั�งที� 6/2566 ประจาํเดอืนสิงหาคม พ.ศ. 2566 ณ หอ้งประชมุเทศบาลตาํบลชะมาย หมูท่ี� 6
ตาํบลชะมาย อาํเภอทุง่สง จงัหวดันครศรธีรรมราช เพื�อตดิตามผลการดาํเนนิงานตามน�ยบายผูบ้รหิาร และตดิตามผล
การปฏิบตัริาชการของแตล่ะส่วนราชการตามเทศบญัญตั ิเป�นการรว่มกนัหาแนวทางแกไ้ขป�ญหา เพื�อพฒันาเทศบาล
ตาํบลชะมาย�หเ้ป�น�ปตามระเบยีบกฎหมาย และขอ้บงัคับ 
เพื�อตอบสนองความตอ้งการของประชาชน�ดอ้ยา่งทนัทว่งทแีละยั�งยนื


