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ทต.ชะมาย 
FM 105.5 MHz "เทศบาลตำบลชะมายพบประชาชน"
สายด่วน นายกเทศมนตรีตำบลชะมาย 086-2823252

ในวันศุกร์ ที่ 26 กรกฎาคม 2567 เวลา 08.30 น.
นายประพัฒน์ รักษ์ศรีทอง นายกเทศมนตรีตำบลชะมาย มอบหมายงานพัฒนาชุมชน 
ดำเนินงานตาม "โครงการส่งเสริมสนับสนุนการดำเนินงาน รีสอร์ทผู้สูงอายุ (โรงเรียนผู้สูงอายุ)"
รุ่นที่  ครั้งที่ 4/2567 ณ ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุเทศบาลตำบล
ชะมาย โดยในสัปดาห์ที่ 4 ของการเรียนการสอนนี้ รีสอร์ทผู้สูงอายุทต.ชะมายได้เรียนรู้และ
ลงมือปฏิบัติเกี่ยวกับแนวทาง "การปฐมพยาบาลเบื้องต้น" อย่างถูกวิธี และ "การฟื้นคืนชีพ
CPR" โดยวิทยากรจากรพ.สต.บ้านหนองหว้า เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจให้กับผู้สูงอายุ
ในการลดความรุนแรงของการบาดเจ็บในกรณีต่าง ๆ เช่น โดนน้ำร้อนลวก สัตว์มีพิษกัดต่อย
หรือการเจ็บป่วย หกล้ม อาหารติดคอ เป็นต้น และการปั๊มหัวใจอย่างถูกต้องในสถานการณ์
ฉุกเฉินที่ผู้ป่วยหยุดหายใจ เพื่อช่วยให้ผู้ป่วยกลับมาสภาพเดิมโดยเร็วที่สุด
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ฉบับที่ 93/2567 

กิจกรรมบรรยายและฝึกปฏิบัติ เรื่อง "การปฐมพยาบาลเบื้องต้น" และเรื่อง
"การช่วยฟื้ นคืนชีพ CPR" ภายใต้โครงการส่งเสริมสนับสนุนการดำเนินงาน

รีสอร์ทผู้สูงอายุ (โรงเรียนผู้สูงอายุ) รุ่ นที่ 7 ครั้งที่  4


