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ทต.ชะมาย 
FM 105.5 MHz "เทศบาลตําบลชะมายพบประชาชน"
สายดวน นายกเทศมนตรีตําบลชะมาย 086-2823252

ในวันศุกร ท่ี 26 กรกฎาคม 2567 เวลา 08.30 น.
นายประพัฒน รักษศรีทอง นายกเทศมนตรีตําบลชะมาย มอบหมายงานพัฒนาชุมชน 
ดําเนินงานตาม "โครงการสงเสริมสนับสนุนการดําเนินงาน รีสอรทผูสูงอายุ (โรงเรียนผูสูงอายุ)"
รุนท่ี  คร้ังท่ี 4/2567 ณ ศูนยพัฒนาคุณภาพชีวิตและสงเสริมอาชีพผูสูงอายุเทศบาลตําบล
ชะมาย โดยในสัปดาหท่ี 4 ของการเรียนการสอนน้ี รีสอรทผูสูงอายุทต.ชะมายไดเรียนรูและ
ลงมือปฏิบัติเก่ียวกับแนวทาง "การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน" อยางถูกวิธี และ "การฟนคืนชีพ
CPR" โดยวิทยากรจากรพ.สต.บานหนองหวา เพ่ือสรางความรูความเขาใจใหกับผูสูงอายุ
ในการลดความรุนแรงของการบาดเจ็บในกรณีตาง ๆ เชน โดนน้ํารอนลวก สัตวมีพิษกัดตอย
หรือการเจ็บปวย หกลม อาหารติดคอ เปนตน และการปมหัวใจอยางถูกตองในสถานการณ
ฉุกเฉินท่ีผูปวยหยุดหายใจ เพ่ือชวยใหผูปวยกลับมาสภาพเดิมโดยเร็วท่ีสุด
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ฉบบัที� 93/2567 

กิจกรรมบรรยายและฝ�กปฏิบติั เรื�อง "การปฐมพยาบาลเบื�องต้น" และเรื�อง
"การช่วยฟ�� นคืนชพี CPR" ภายใต้โครงการสง่เสรมิสนับสนุนการดําเนินงาน

รสีอรท์ผูส้งูอายุ (โรงเรยีนผูส้งูอายุ) รุน่ที� 7 ครั�งที�  4


