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ทต.ชะมาย 
FM 105.5 MHz "เทศบาลตาํบลชะมายพบประชาชน"
สายด่วน นายกเทศมนตรตีาํบลชะมาย 086-2823252

เด็กไทยทุกคนมสีทิธไิดร้บัการดแูลสขุภาพช่องปาก โดยมรีายละเอยีด ดงันี� 

-ตรวจฟ�น เดก็ไทยทกุคนจะไดร้บัการตรวจฟ�นโดยทนัตบคุลากร อยา่งน้อยป�ละ 

1 ครั�ง เพื�อคน้หาโรคฟ�นผุ หรอืโรคในช่องปาก ตั�งแตร่ะยะเริ�มตน้ 

-เคลือบฟลอูอไรดเ์ฉพาะที� โดยฟลอูอไรดท์ี�มคีวามเขม้ขน้สงูเคลอืบบนผวิฟ�นทกุซี�

แนะนําให้ เดก็งดน�าและอาหารหลงัเคลอืบฟลอูอไรด ์อย่างน้อย 30 นาที 

-เคลือบหลมุรอ่งฟ�น ใช้สารเคลอืบหลมุรอ่งฟ�นเคลอืบป�ดรอ่งลกึบนผวิฟ�น 

ทําให้หลมุรอ่งฟ�น ตื�นขึ�น ทาํความสะอาดงา่ยขึ�น ไมเ่จ็บปวด ใช้เวลาไมน่าน 

สามารถป�องกนัฟ�นผุดา้นบดเคี�ยวได ้หากวสัด ุเคลอืบหลมุรอ่งฟ�นหลดุใหร้บีไป

พบทันตบคุลากรทนัที 

-ถอนฟ�น อดุฟ�น ขูดหนิปนู หลงัการตรวจฟ�น หลงัการตรวจฟ�น เดก็ที�มปี�ญหา

ในช่องปากจะไดร้บัใบแจ้งผู้ปกครองใหพ้าไปรบับรกิาร เช่น ถอนฟ�น อดุฟ�น หรอื

ขูดหินปนู ผู้ปกครองควรรบีพาเดก็ไปรบั บรกิารกอ่นที�จะมอีาการรุนแรงมากขึ�น

สอบถามรายละเอยีดขอ้มลูเพิ�มเตมิไดท้ี� สายดว่นกรมอนามยั โทร. 1478
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